CURRICULUM VITAE

Nombre :

Claudio Slon Hitti.

Fecha de Nacimiento: 25 de diciembre de 1962.
Lugar de nacimiento: Sao Paulo, Brasil.
Nacionalidad: Costarricense.

Cédula nimero: 800420725

Licencia Profesional niUmero; 3753

Direccion del Consultorio: 325 mts. Oeste de la Corte, Heredia.
Tel: 22381400 y 22612086 Fax. 22374645

Direccion de la casa: 100-N y 75-O del Walmart, Curridabat, San Jose.
Tels: 22714933 celular 88861053

Direccidn electrénica: claudioslon@outlook.com

Preparacion académica:

1974: Diploma de conclusion de estudios de primaria en la Escuela
Laboratorio. San Ramon de Alajuela.

1979: Bachillerato en el Colegio Salesiano Don Bosco. San Pedro de
montes de Oca.

1980: Ingreso a la Escuela de Psicologia de la Universidad de Costa Rica,
completando estudios correspondientes al primero y segundo afios de dicha
carrera.

1982: Ingreso a la carrera de Medicina en la Universidad de Costa Rica.
1988: Obtencion de los titulos de Licenciatura de Medicina y Cirugia 'y
finalizacion del internado en los Hospitales México, San Juan de Dios y
Hospital Nacional de Nifios.



1989: Finalizacion del Servicio Social e incorporacion al Colegio de
Médicos y Cirujanos de Costa Rica.

1990: Inicio de la residencia en Medicina Familiar y Comunitaria.
1992: Finalizo la residencia en Medicina Familiar y Comunitaria.

Idiomas:
- Dominio conversacional y de lecto-escritura: Espafiol, Inglésy

Portugués.
- Dominio conversacional: Libanésy Francés.

Experiencia Docente:

- Asistente del curso “Bases bioldgicas de la conducta” para la escuela de
Psicologia.

- Asistente del curso “Fisiologia para nutricion”.

- Asistente del curso “Anatomia para tecnologias médicas™.

- Asistente del curso “Neuroanatomia para tecnologias médicas”.

- Asistente del curso “Anatomia para Enfermeria”.

- Asistente del curso “Neuroanatomia para Enfermeria”.

- Tutor del curso “Primeros Auxilios” para la Cruz Roja Internacional.

- Conferencista en charla a pacientes sobre Menopausia y Osteoporosis.

- Conferencista en charla a pacientes sobre Depresion en el siglo XX,

- Conferencista en charla para Farmacéuticos sobre Demencias.

- Conferencista en Hospital de Alajuela Deterioro Cognitivo. 2001.

- Conferencista en charlas sobre depresion, ciclo de charlas de FundAyuda
en el Auditorio Jiménez Borbon. La Nacion. 2002

- Conferencista en el 3° Congreso Nacional de Medicina Familiar y
Comunitaria sobre el papel de médico ante las guerras. 2002

- Conferencista en la Escuela Agricultura de la Region Tropical Himeda
sobre suicidio. 2002 y 2003

- Conferencista en Hospital Max Peralta de Cartago sobre Deterioro
Cognitivo. 2002

- Conferencista invitado por Club Rotario de Curridabat para hablar sobre
Paz. 2003.

- Conferencista en la Clinica de Coronado sobre Trastornos de Ansiedad.
2003.



Conferencista en clinica de Heredia sobre el papel del médico ante las
Guerras.2003

Conferencista en clinica de Heredia sobre Depresion Clinica.
Conferencista en el LCIV Congreso Médico Nacional sobre la sociedad
civil y las guerras. 2003

Conferencista en el Hospital de San Ramaén sobre trastornos de Ansiedad.
2004.

Conferencista invitado al Primer Congreso de Derecho a la Salud sobre
las causas de la policonsulta en la CCSS. Ciudad Quesada, Costa Rica.
(mayo 2004).

Conferencista invitado por la compaiiia Eli Lilly, con la charla Depresion
y disfuncion sexual. Setiembre 2004.

Conferencista invitado para el curso de actualizacién para sicélogos
clinicos, con el tema Actualizacion en antidepresivos, CENDEISS,
Octubre, 2004.

Profesor de Etica para estudiantes de Medicina, Unibe. 2014 al 2017
Instructor del curso de Buenas Practicas Clinicas, CENDEISS, 2017 —
20109.

Certificados:

Certificado de conclusion del Internado Rotatorio Universitario.
Certificado de asistencia al curso “Estado Actual de las Complicaciones
Médico-Quirargicas en Obstetricia”.

Certificado de asistencia al curso “Programa de terapia respiratoria del
Proyecto HOPE™.

Certificado de participacion al Primer taller nacional sobre Dislipidemias.
Certificado de asistencia al simposio de Factores de Riesgo Coronario.
Certificado de Aprovechamiento del curso: “Soporte Cardiaco Basico y
Avanzado”.

Certificado de participacion de la V Semana Médica Internacional
Jansen.

Certificado de participacion del 1V Congreso Regional del CIMF.
Certificado de participacion al Primer Simposio de Actualizacion en
Gastroenterologia.

Certificado de participacion la curso de post-grado: “Medicina del
Desastre”.

Certificado de participacion en el primer Taller de Evaluacion de Funcion
Endotelial. Asociacion Costarricense de Cardiologia. 1999



Certificado de participacion al LII Congreso Médico Nacional de
Especialidades Médico-Quirurgicas.

Certificado de asistencia al evento: “Avances en Medicina Interna Johns
Hopkins 2000”.

Certificado de asistencia al simposio: “Pasado y presente del tratamiento
de la Depresion”.

Certificado de asistencia d la Semana Médica Internacional.

Certificado de participacion de las Il jornadas médico-quirdrgicas de la
Cleveland Clinic Foundation.

Certificado de participacion del Primer Congreso Nacional de Psicologia
Profesional.

Certificado de participacion del Tercer Simposio Latinoamericano y del
Caribe: “From hypertension to heart Failure: Cardioprotective effects of
ACE inhibitors”.

Certificado de participacién en la conferencia Un Enfoque Moderno para
Interrumpir el Continuum de los Sindromes Cardiovasculares. 2001.
Asociacion Costarricense de Medicina Interna.

Certificado de participacién en la conferencia Impacto del fracaso
terapéutico en las exacerbaciones agudas de la bronquitis cronica.
Estrategia para minimizarlo. Asociacion Costarricense de Neumologia y
Cirugia de Toérax. 2001

Certificado de participacion del Curso Buenas Practicas Clinicas dado
por la compania Pfizer el 28, 29, 30y 31 de Marzo. 2001. Puerto
Vallarta, México.

Certificado de participacion en la charla Neuroplasticidad y Depresion de
la Asociacion Costarricense de Psiquiatria. 2002

Certificado de participacion en el XXI11 Congreso Latinoamericano de
Psiquiatria. Guatemala. 2002

Certificado de participacion en la charla ARA-I1 y la Enfermedad
Cardiovascular. Asociacion Costarricense de Medicina Interna. 2002
Certificado de participacion en el primer Taller de Desarrollo de
Habilidades en la Investigacion Clinica. UNIBE. 2002.

Certificado de participacion en la conferencia de Residronato y su accién
en su microarquitectura 6sea. Asociacion Costarricense de Climaterio y
Menopausia.

Certificado de participacion en la charla: Avances en el tratamiento de la
Diabetes Mellitus. GSK. 2003

Certificado de participacion en el Taller de Dislipidemias. Asociacién
Costarricense de Cardiologia. Punta Leona. 2003.



- Certificado de participacion en el Curso Buenas Practicas Clinicas dado
por la compafiia Merk Sharp and Dohme, Golfo de Papagayo, Costa
Rica, octubre del 2003.

- Certificado de participacion en el Taller de Insulinoterapia. 2004

- Certificado de participacion en la charla Diabetes y enfermedad
cardiovascular. GSK. 2004

- Certificado de participacion en el Curso Buenas Practicas Clinicas dado
por la compafiia Pfizer en México, DF, marzo 2004

- Certificado de la Harvard Medical School de participacion en curso de
actualizacion médica en atencion primaria (marzo 2004).

Organizaciones:

- Presidente del grupo costarricense de Médicos contra la Violencia,
afiliado al IPPNW (2000-2005).

- Miembro del Concejo Internacional de la IPPNW (2000-2005).

- Miembro fundador de la Fundacion De Ayuda Contra la Depresion y la
Ansiedad. (FundAyuda)

- Miembro fundador de la Federacion Centroamericana de Medicina
Neuropsicologica.

- Miembro de la ULAD (unién latinoamericana contra la ansiedad y la
depresion) de la OMS.

- Coordinador Nacional para la Dreyfus Health Foundation, en el programa
Solpromesa-Costa Rica. 2002-2005.

- Miembro Fundador y Presidente de la Asociacion Costarricense de
Médicos Generales. (2002-2018)

- Miembro Fundador de la Asociacion de Médicos por la Vida. (2018)

- Secretario de la Asociacion Costarricense de Médicoa Generales (2019-
2020)

Otros:

- Representante estudiantil durante 2 afios de Psicologia.

- Representante estudiantil durante toda la carrera de Medicina.

- Jefe de residentes de Medicina Familiar y Comunitaria en 1990.

- Organizador del VII Congreso de Estudiantes de Medicina de la
Universidad de Costa Rica, y Il intercambio de Estudiantes de Medicina
de Centroamérica y Panama.



Organizador del primer Congreso Regional de Medicina Familiar en
1991.

Representante del Colegio de Médicos y Cirujanos ante el Consejo
Teécnico de Inscripcion de Medicamentos del Ministerio de Salud. (2002-
2005)

Publicaciones:

Phase 3 Safety Comparisons for 1.0% Azithromycin in Polymeric
Mucoadhesive Eye Drops versus 0.3% Tobramycin Eye Drops for
Bacterial Conjunctivitis. Investigative Ophthalmology & Visual Science,
August 2007, Vol. 48, No. 8

Proactive multiple cardiovascular risk factor management compared with
usual care in patients with hypertension and additional risk factors: the
CRUCIAL trial. Curr Med Res Opin. 2011 Apr;27(4):821-33. doi:
10.1185/03007995.2011.555754. Epub 2011 Feb 10.

Investigaciones y cursos relacionados:

Certificado de participacion del Curso Buenas Practicas Clinicas dado
por la compania Pfizer el 28, 29, 30y 31 de Marzo. 2001. Puerto
Vallarta, México.

Certificado de participacion en el primer Taller de Desarrollo de
Habilidades en la Investigacion Clinica. UNIBE. 2002.

Certificado de participacion en el Curso Buenas Préacticas Clinicas dado
por la compafiia Merk Sharp and Dohme, Golfo de Papagayo, Costa
Rica, octubre del 2003.

Certificado de participacion en el Curso Buenas Préacticas Clinicas dado
por la compafiia Pfizer en México, DF, marzo 2004

Certificado de la Harvard Medical School de participacidn en curso de
actualizacion médica en atencion primaria (marzo 12 y 13, 2004).
Investigador principal del protocolo Fase 4: Estudio multicéntrico y
abierto de 8 semanas de duracidn, en pacientes con factores de riesgo
para cardiopatia coronaria: Prevalencia de dislipidemia en una poblacién
de pacientes ambulatorios evaluados por medicos generales y frecuencia
para alcanzar las metas establecidas por el NCEP, de los niveles de C-



LDL, después de recibir tratamiento de 10 a 20 mg. diarios de
Atorvastatina. 2001. Participando en la reunion Latinoamericana de
Investigadores donde se analizo el protocolo y se revisaron las GPC y el
llenado de los CRF.

Experiencia clinica fase 4 para comprobar eficacia y seguridad del
medicamento Norvasc.

Experiencia clinica fase 4 para comprobar eficacia y seguridad del
medicamento Aerius.

Experiencia clinica fase 4 para comprobar eficacia y seguridad del
medicamento Azlaire.

Experiencia clinica fase 4 para comprobar eficacia y seguridad del
medicamento Relert.

Experiencia clinica fase 4 para comprobar eficacia y seguridad del
Inhibace.

Experiencia clinica fase 4 para comprobar eficacia y seguridad del
medicamento Viagra.

Experiencia clinica fase 4 para comprobar eficacia y seguridad del
medicamento Remynil.

Experiencia clinica fase 4 para comprobar eficacia y seguridad del
medicamento Uprima.

Experiencia clinica fase 4 para comprobar eficacia y seguridad del
medicamento Celebra.,

Experiencia clinica fase 4 para comprobar eficacia y seguridad del
medicamento Clarityne

Experiencia clinica fase 4 para comprobar eficacia y seguridad del
medicamento Diamicron.

Experiencia clinica fase 4 para comprobar eficacia y seguridad del
medicamento Avandia.

Experiencia clinica fase 4 para comprobar eficacia y seguridad del
medicamento Zetia.

Experiencia clinica fase 4 para comprobar eficacia y seguridad del
medicamento Ketek. “Estudio multicéntrico para evaluar la seguridad,
eficacia y tolerabilidad de la telitromicina en el tratamiento de pacientes
con infeccidn del tracto respiratorio inferior”

Subinvestigador reclutado para el apoyo del protocolo Fase 3 : -A
Multicenter, Randomized, Double Blind, Placebo controled Study to
evaluate the safety and efficacy of MK-0767 monotherapy in patients
with type 2 Diabetes Mellitus. Merk Sharp and Dohme. 2003.
Investigador principal en el estudio de investigacion clinica fase 3:
Estudio multicentrico, doble ciego, randomizado, controlado con



placebo, para evaluar la seguridad y eficacia de MK-0431, en pacientes
con Diabetes Mellitus tipo 2 con control glicémico inadecuado con dieta
y ejercicio2004.

Investigador secundario en el estudio A2171030 de la Compaiiia Pfizer:
Estudio multicentrico, aleatorizado, ambulatorio, abierto, comparativo y
de grupo paralelo a un afio plazo, para evaluar la eficacia y la seguridad
de la Insulina Humana Inhalada (Exubera) comparada con insulina
humana subcutanea en el tratamiento de sujetos adultos con Diabetes
Mellitus tipo 1 0 2 y con enfermedad pulmonar obstructiva cronica.
Investigador principal en el estudio clinico MK.063. en fase 4: Estudio
aleatorio, randomizado, doble ciego, controlado con placebo para evaluar
la eficacia de Vytorin 10/20 combinado con Fenofibrato en el tratamiento
de la dislipidemia mixta. Merck Sharp and Dohme 2005

Investigador principal del estudio fase 3, JUPITER. NIH. Astra Zéneca.
2005.

Investigador secundario del estudio Fase 2b: Estudio de 2 afos para
determinar la eficacia, tolerabilidad y seguridad de L-000899055 en
pacientes obesos. Merck Sharp and Dohme. 2005.

Investigador secundario del estudio Fase 2b: Estudio multicéntrico,
randomizado, doble ciego, doble ciego, con grupo paralelo, controlado
con placebo, para evaluar la eficacia y la tolerabilidad de 5 dosis en
capsulas orales del medicamento GW677954, una vez al dia como
monoterapia 0 como terapia coadyuvante por 16 semanas en sujetos con
Diabetes Mellitus tipo 2. Glaxo Smith Kline.

Investigador principal del Estudio Farmacoepidemioldgico en
Latinoamérica (PALLAS). Astra Zéneca.2007.

Investigador principal en el Estudio aleatorizado en racimos de manejo
de factores de riesgo cardiovascular: Caduet versus atencion usual en
pacientes con hipertension y factores adicionales de riesgo cardiovascular
en la practica clinica. Protocolo A3841047. Pfizer. 2007.

Investigador principal del estudio Fase 3, multicentrico, doble ciego,
randomizado, para evaluar la eficacia y seguridad de la adicién de
Sitagliptina comparado con la adicion de Glimepiride en pacientes con
Diabetes Mellitus tipo 2, con control glicérico inadecuado con
Metformina. Merck Sharp and Dohme. 2008

Investigador principal del estudio Fase 3, multicéntrico, doble ciego,
randomizado, con comparador activo (Pioglitazona) para evaluar la
eficacia y seguridad de una combinacion de Sitagliptina-Metformina, en
pacientes con Diabetes Mellitus tipo 2, con control glicérico inadecuado.
Merck Sharp and Dohme. 2008



Investigador secundario del estudio PRESICION. Pfizer 2008

Lector de estudios clinicos para el CEC-UNA. 2009

Curso GCP del National Institute of Health. 25-7-2014

Investigador principal del estudio observacional Treament Reality of
Type 2 Diabetes in Real World Settings (Discover). Astra Zéneca 2016
Investigador principal del protocolo MK 0431-083: “Estudio fase 3,
multicéntrico, doble ciego, randomizado, controlado con placebo, para
evaluar la eficacia y seguridad de Sitagliptina en pacientes pediatricos
con diabetes tipo 2 con control glicémico inadecuado”. Merck Sharp and
Dohme. 2015

Investigador principal del protocolo MK 0431-170: “Estudio fase 3,
multicéntrico, doble ciego, randomizado, controlado con placebo, para
evaluar la eficacia y seguridad de Sitagliptina mas metformina en dosis
fija, en pacientes pediatricos con diabetes tipo 2 con control glicémico
inadecuado”. Merck Sharp and Dohme. 2015

Curso GCP-Unibe 6 de setiembre, 2016

Investigador acreditado por el CONIS 16 diciembre del 2015
Investigador principal estudio DISCOVER 2016

Curso de Buenas Précticas Clinicas de la Universidad La Salle, 21
febrero 2020.

Laboral:

Médico General de la clinica de Cariari de Guéapiles en 1989.

Médico de Empresa de las compaiiias bananeras de la zona de Cariari en
1989.

Médico residente en los hospitales Max Peralta, Calderén Guardia, San
Juan de Dios, México, Blanco Cervantes, Psiquiatrico y Nacional de
Nifios

Médico de planta de Asilo de ancianos Carlos Maria Ulloa de San José
durante los afios 1990-1992.

Asesor de la Escuela de Agricultura de la Region Tropical Himeda
(EARTH) durante los afios 2002 y 2003 en materia de prevencion del
suicidio como parte de mis labores en FundAyuda.

Médico de Empresa Zona Franca Metropolitana 2004.

Médico de Empresa ICE 2012-2016.

Consultor de Naprotecnologia para Costa Rica y Colombia, 2017 a la
actualidad.

Asesor en Bioseguridad Zona Franca Coyol. 2020



Médico General en mi consultorio privado desde 1992 hasta la actualidad
donde trabajo de 9 am a 6 pm , seis dias por semana, con una afluencia de
pacientes muy variada en todo tipo de patologias y llegando a acumular
aproximadamente 30,000 expedientes clinicos.

Fecha de actualizacidn de este curriculum: 26 de marzo, 2021.
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UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

Por haber cumplido con los requisitos reglamentarios
de la carrera respectiva,
se confiere a

Claudio Slon Hitti

el titulo profesional de Doctor en &N&Rﬁsﬁ c@ ﬁwa%ﬁ\&\

con todos los derechos y deberes
inherentes a tal titulo.

Dado en [a Ciudad Universitaria Rodrigo Facio
el 6 de abril de 1989.
En fe de lo cual firmamos junto al sello de [a Universidad.

- S T L &
Decatio g Rector
Facultad de Medicina




UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

Por haber cumplido con los requisitos reglamentarios
de la carrera respectiva,
se confiere a

Claudio Slon Hitti

e grado académico e ‘Bachiller en Ciencias Médicas,

con todos los derechos y deberes
inherentes a tal grado.

Dado en la Ciudad Universitaria Rodrigo Facio

el 6 de abril de 1989.
En fe de lo cual firmamos junto al sello de la Universidad.
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Decano Rector
Facultad de Medicina
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(CONIS) :

CERTIFICADO DE AUTORIZACION

CODIGO N°024-2016
Como Investigador(a) Principal de Investigaciones Intervencionales:

Claudio Slon Jitt;

Por cumplir con los requisitos establecidos en:
la Ley No. 92324 Reguladora de Investigacién Biomédica
Yy su Reglamento No. 39061-5S
APROBADO EN SESION CONIS No._ 41

...... per _16_ pe_diciembre oe. 2015

INOMEROD) (oia) 1T s e~ ket

(ARo)
Vdlido hasta el:__16  de . _ diciembre ded: . ‘2018
(oia) iMes) (ARo)
 ~7ZyERIO DE g
BE=ra T 7 ‘cons ACIOMAL DE 3
Dr. Luis Tacsan Chen W SO bl

Presidente
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LNIBE MEDIGINA
UNIVERSIDAD DE IBERCAMERILA

CERTIFICA QUE:

CLAUDIO SLON HITTI

Ha participado en el Curso:
Bucis Practicas Climeas

Con una duracion de 32 horas
Realizado del 27 de junio de 2016 al 3 de septiembre de 2016
Modalidad: Virtual.

Se extiende el presente certificado de aprovechamiento a los 6 dias del mes de
septiembre de 2016, en San José, Costa Rica.

Avalado por el CONIS, Oficio 211-2016

( gt ' > .
e i N 5 (7 <A o 2. <
Dr. Roberto Rodriguez Barquero ] Dr Erick Fuchs Castilo
Vicerrector Presidente Comité Etico y Cientifico
UNIBE

UNIBE



